Memio na 08.04.2024r (¢ 1,5-3 1)

[Tpuem HaumenoBanue 6o1a Bec [Mumessie Bemectsa (r) |DHeprer N
U Gmoa DenK|  PKEpPBI [yrJI€BO [IEHHOCT | PCIICI
bl b (KKaJI) | TYpbl
Jleunb 6
BaBTpaK Karra MagHasi MOJIOYHAs 130 4,1 5.5 20,1 147,1
Kaxao ¢ MOJIOKOM 150 4.4 3,7 16,3 |116,7
IBaton Hape3HOU 30 2,3 0,9 154 [78,6
IMaciio CIIMBOYHOE 5 0,05 4,15 10,05 P75
Toro 315 10,9 143 51,85 3799
[1 3aBTpaK Cox 150 0,75 0,15 14,85 64,5
[TeueHbe 20 1.5 R 15 83,4
toro 170 2,25 2,15 P985 (1479
obe (CaJiat JIyKOBBIH 30 0,55 1,08 3,24 [25,18
Cy11 ¢ ppIOHBIMH 160 5.2 5 8,59 |100,35
KOHCEpBaMH
[Tedyresu pHIOHBIC 60 129 PB,7 8.2 117
Coyc TOMATHBIN 50 0,5 1,86 3,46 [33,45
Kara rpeuneBast 130 6,33 5,65 PB1,1  [204,9
Komrmot u3 cyxoppykros  |150 0 0 11,6 16,5
X71e6 mIeHnYHbIN 30 0,03 0 15 78
[X11e6 prKAHO-TIIIEHHYHBIA 30 2,2 0,4 13,7 |66
lToro 640 27,8 17,7 94,89 (671,38
'Vitotaennsii [KaprodenbHoe mope 150 3,06 4.8 20,45 (137,25
MOJITHUK
[ToMuI0p CBEKUM 30 0,3 0,1 1,1 7,2
Uait ¢ IHMMOHOM 150 0,1 0 9,9 40,7
IX71e6 meHnYHbIH 30 (0,03 0 15 78
Toro 1360 349 4.9 14645 262,35
toro3ab nens [MiTorozaBechIeHb 1485:144,3 N B9 P23 1461,53
Crapuuuit BocruTaTesb [0.B.JlemykoBa




Menio na 08.04.2024r (¢ 3-7.1)

[Tpuem IHanmenoBanue 6sroa ec [ Tnmessle Bemectna (r) [uepreTiNe
T O/osa [GelKH  PKUpBI [yriIeBOJ[IEHHOCT| perer
b b (KKa) | Typsl
JleHs 6
BaBTpax Karma Marmaast MoJIo4Has 200 5,9 6,7 29,7 202,9
Kakao ¢ MoJIOKOM 180 5,4 4,5 19,2 138,9
lbaTon Hape3Hoi 30 2,3 0,9 15,4 78,6
Macio ciimBo4HOE S 0,05 4,15 0,05 37,5
Wroro 415 13,7 16,3 (64,35 44579
IT 3aBTpak ICox 180 0,9 0,18 (17,71 [76,9
IMeuenne 40 3 3,9 29,8 166,8
HToro 220 3,9 4,08 47,51 [43,7
o0e CaJiat JIyKOBBIit 60 0,55 1,08 [3,24 25,18
Cy11 ¢ pbIOHBIMH 200 6,88 6,72 (11,46 [133,8
OHCEepBAMH
[Tedrenn priOHBIE 80 17,4 3,9 10,9 147,8
Coyc TOMaTHBII 50 0,5 1,86 [3,46 33,45
Kara rpeuneBas 150 7,6 6,8 37,3 245,9
IKoMmoT u3 cyxohpyKkToB 180 0 0 14 55,8
X11e0 MIIeHnYHBINA 40 3,2 1.2 20 104
(X51e6 prxaHO-nmeHHuHbH |30 1,98 0,33 12,3 60
Hroro 780 38,2 21,9 [112,7 (805,93
Yrnornennsii [KaprogensHoe mope 180 3,67 5,8 24,53 |164,7
MOJIJIHUK
[Tomu0p cBexHit 60 0,6 0,2 2,2 14,4
Yaii ¢ 1uMOHOM 180 0,1 0 11,7 48,1
X eOneHHYHbINH 30 0,03 0 15 78
Hroro 450 4.4 5,96 54,53 [308,6
MToro3ab nenn [MTorosasechieHb 1865 60,1 48,2 [279,1 |1816,13
v N
Vo 7%
Crapuuii Bocriurares W/ 10.B.JlemykoBa




