Menio na 06.12.2023r (¢ 1,5-3 ;1)

[Tpuem Hanmenosanue 61o/1a Bec [Mumessie Bermectsa (r) |DneprerNo
LM 6moja [Genkd  pKUpBL [yrJIeBO [LEHHOCT | PELCIT |
1B b (KKaJ1) | TYpBbI
Jlenn 8
3aBTpaK [Kama rpeyHeBast 130 4,3 5.8 [R54 (1724
MOJIOYHASI ﬁ
Kakao ¢ MOJIOKOM 150 4.4 3,7 16,3 |116,7
BatoH Hape3Hoil 30 b3 09 (154 78,6 |
lTosum10 10 0 0 6,6 25,2 ‘
toro 320 11 10,4 63,7 [392,9
[1 3aBTpak Is1610K0 100 0,4 0,4 0,8 47 !
Toro 100 0,4 0,4 9,8 47 i
Cym ¢ KIELKaMH, 150 6,4 5,8 13,6 [131,9 ?
KypHILEeH i CMeTaHOH
Kammycra TyméHas 150 3 B 14,1 [115,7
Kypu1ia orBapHast 70 15,6 9,95 |0 162,73
KoMmoT u3 cyXohpyKToB 150 0 0 11,6 46,5
IX11e0 nIeHuYHbIN 30 0,03 0 15 78
X71e6 prKaHO-TIILEHHYHBIA 30 2,2 0,4 13,7 |66
roro 580 27,2 21,2 |68 600,83
ViuioTHeHHBIN [Ppi0a ,3aney€HHas B 120 21,3 5,54 3,5 148
[10J1THAK lomuteTe |
Uaii ¢ MOJIOKOM 150 2.2 1,8 13,2 [78.4 :
X716 rieHuYHbIA 30 0,03 0 15 78
toro 300 235 734 (31,7 3044 f
toro 3a $yenn[AToro 3a BeCh JIeHb 7300 62,1 39,3 [173,2 [1345,13 :

Crapuuii BocuTarelb W [0.B.Jletrykosa



Memio na 06.12.2023r (¢ 3-7a)

Crapiuii Bocniurarens

(i

[Tpuem Hanmenosanune 6moa Bec [luiespie Bewectsa (r) [Dueprer|No ;
A LIH Omona [Gesku KHPBI [yIJI€BO [UEHHOCT | perern |
hysy b (KKaJ) | Typbl

Jlenn 8
3aBTpaK IKama rpeunesas 200 6,7 8,4 23,9 ]197,9

MOJIOYHAs!

Kakao ¢ Mosokom 180 5,4 4.5 19,2 ]138,9

baron HapesHoii 30 2,3 0,9 154 (78,6 i

[Tou10 15 0 0 0,9  ]7.8
Wroro 425 144 138 684 [532 !
[I 3aBTpak s1610K0 100 0,4 0,4 9,8 47
rtoro 100 0,4 04 9.8 47
00e1 Cyn ¢ knénkamu, 250 6 6 21,4 {165

KYPHLIEH ¥ CMETaHOM

Karycra tyménas 150 3.2 4,1 14,6 109,7

Kypuua orsapuas 80 17,8 113 [0 185,98

Komnor u3 cyxodpykros  |180 0 0 14 55,8

IXU1e0 MIIeHHYHBIH 40 3,2 1,2 20 104

IX51e6 prxano-nmennynbii |30 1,98 0,33 12,3 |60 |
toro 730 32,2 125 82,3 680,48 i
YioTHeHHbIH [PpiGa, 3aneuénnas B 180 21,8 11,9 (15,56 [256
110JIIHHK omIieTe 0

Yaii ¢ MOJIOKOM 180 135 1,17 14,31 (72,9 !

X1e6 nueHuyHbIi 140 3,2 12 R0 04 |
toro ; 400 26,3 143 149,87 |432,9 !
Hroro 3a 8nenb|Htoro 3a Beck aens’ 1655 73,3 153 210,4 (1613,58
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