
 



 мероприятий по внедрению нормативов  

Всероссийского физкультурно-спортивного  

комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО)  

среди учащихся и работников 

  

Октябрь 2015 

10 Пополнение материально – технической базы  

необходимыми ресурсами для обеспечения  

реализации ВФСК ГТО 

завхоз Август 2015 

11 Организация, подготовка и выполнение  

нормативов Всероссийского физкультурно- 

спортивного комплекса "Готов к труду и  

обороне" (ГТО) для лиц, осуществляющих  

трудовую деятельность 

Рабочая группа  

Ноябрь 2015 

II. Этап внедрения Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО) среди обучающихся и работников ГБОУ СОШ с. Александровка  (январь –  

декабрь 2016 года) 

12 Включение в Календарный план  

физкультурных мероприятий и спортивных  

мероприятий школы мероприятий,  

предусматривающих выполнение нормативов  

и требований (включая выполнение  

спортивных разрядов) ВФСК ГТО 

Рабочая группа  

Январь 2016 

13  Проведение зимних и летних мероприятий , 

направленных на организацию массовых 

пропагандистских акций по продвижению 

ВФСК ГТО среди обучающихся  

Рабочая группа В течении 

данного 

промежутка 

III. Этап повсеместного внедрения Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса  

«Готов к труду и обороне» (ГТО) среди всех категорий и групп населения Самарской  области 

(январь – сентябрь 2017 года) 

14 Проведение мероприятий, направленных на 

организацию массовых пропагандистских акций по 

продвижению ВФСК ГТО среди обучающихся 

Рабочая группа  В течении 

данного 

промежутка 

15 Организация школьных соревнований среди 

обучающихся, предусматривающих выполнение 

испытаний ( тестов) и нормативов. 

Рабочая группа В течении 

данного 

промежутка 

16 Проведение соревнований и спартакиад по  

комплексу ГТО 

Рабочая группа В течении 

данного 

промежутка 

 


