Meno 2 Henens 8 meusn

(PasHoBo3pacTHas rpynma obuiepassrBarommel HanpaBlIeHHOCTH)

[Tpuem auMeHoBaHKe Omoga  Bec  [[Tumesbie BemecTra (T) OHeprer.
TUIIH 6mro LIEHHOCTH (KKaJT)
a
OENKM DKHpPBI [yIIIEBO
JTBI
€Hb 8 .
3aBTpaK: (CBIPHUKH TBOPOIXKHBIE 150 22,46 |19,08 [23,66 [350,33
KaKao ¢ MOJIOKOM 180 3,37 2,93 15,27 198,57
Baton ¢ Maciom 35/5/1 5,06 |7 14,62 |145
S
11 (bpyxThI cBexxue (6anan) (90 1,50 10,10 19,20 (89,00
3aBTpak
HToro 682,9
o6Gen:  |Canat U3 KamycThl ¢ 40 0,56 2,03 3,45 34,36
UTy KOM
Cyn ¢ pbIGHO#M KOHCEpBO#H 00 10,2 1,82 11,65 199,9
["opoxoBoe mope 100 2 2,3 12.5 113
Cydae u3 kyp 50 69 9 0,66 111,78
KOMIIOT M3 ¢/ 200 10,02 10,00 19,79 76,85
X71e0 MIEeHUYHbINH 25 2,17 10,9 12,37 |15,52
XJ1e0 prKaHO-NIIEHUYHBI 25 151 0,2 6,41 38
MTtoro 489,06
Yrnorse|OBoIHOE pary 120 (15,73 (7,97 10,9 177,1
HHBIN
MTOJITHHK
Yaii ¢ MosToKOM 200 1,07 0,94 1,7 102,60
XJ1€0 MIIEeHUYHBIH 25 2,17 0,9 12,37
15,52
Htoro 295,22
Htoro 3a
8 IeHb 1467,18
JIEHD:

Crapumit Bocniurarens

H.A Bapaxuna




Mento 2 nenens 8 nens

(PasnoBo3pacthas rpynna KOMOMHHPOBaHHOI HaIpaBJIEHHOCTH )

[Ipuem |[Haumenosanue 6mona Bec [[TumeBkle BemecTsa (r) [DHeprer. [Ne
MTHLIA 31 20)1 LEHHOCTh [pelie
a (xKau) [Typ
bl
OENKH  PKHUpBI ,yrnenon
bI
€Hb 8
CBIPHUKH TBOPOXKHBIE 150 22,46 (19,08 223,66 350,33
3aBTpaK:
KaKao C MOJIOKOM 180 [3,37 2,93 15,27 198,57
baton ¢ Maciiom 35/5/15,06 7 14,62 |145
15
11 (bpyKTHI CBEXHE 100 10,26 0,17 13,8 38
3aBTpak
Hroro 631,9
oben:  |Canar u3 KaIycTsl ¢ 60 10,84 3,04 5,18 51,54
Ty KOM
Cyn ¢ peibHO# 200 (10,2 1,82 11,65 99,9
OHCEPBOM
OPOXOBOE€ IIOpe 150 46,3 3,5 18,8 170
Cydne u3 xyp 70 (7,5 12 3,42 250,3
OMIIOT u3 ¢/ 200 0,02 0,00 19,79 (76,85
J1e0 MIIEHUYHBIH 25 R,17 0,9 12,37 15,52
XJ1€0 pXKAHO-NIIEHHYHEI 25 1,1 0,2 6,41 38
Hrtoro 702,11
YnotaeOBolHoe pary 180 3,1 £y P4 136,45
HHBIN
MOJITHUK
Yaii ¢ MosTokOM 200 (1,07 0,94 1,7 102,6
X710 MIIEHUYHBIH 25 2,17 0,9 12,37 15,52
MToro 151,97
HUtoro 3a]
8 1485,98
TEHb: 5
Crapmit Bocriurarens > \H.A Bapakuna
:|
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