Menwo 1 "Henend 11eHb

(Pa3HOBO3pACTHAs IpyIIa 06IIepa3BUBAIONIEH HANPaBIeHHOCTH)

[Ipuem [HaumeHoBanue 6mona Bec [TuimeBsie BemecTna (T) Dueprer. [Ne
TTUIIA omona [IEHHOCTb [p€
OeNnKH  [KUpBL  [yTIIEBOJI (kKcar) e
Al T
yp
bl
eHb |
3apTpak: [Kama MaHHas 200 5,9 6,4 17,4 146,9
BaTtoH C CBIpoM 35/5/15 16,06 7 14,62 145
KO(). HATUTOK C 180 3,40 2,99 18,6 110,59
IMOJIOKOM
11 Cox 180 10,2 20,2 92
3aBTpaK .
UTOIO 494,49
oben: Cajat JTyKOBBIH 50 0,55 0,43 0,41 5,65
I1lu1 co cMeTaHOM 200 8,38 3,74 35,83 90,54
['peuka pacchlnyaras 80 3,79 4,44 21,96 137,52
Pr16a co cMeTaHOU 60 12,73 1,9 5,09 142
KHCETTh 200 0,00 0,00 7,59 29,55
X71€0 MIIEeHHYHBIN 25 1,52 0,18 . 9,94 45,20
xJ1e6 pHKaHOH- 50 2,20 0,40 12,83  [76,00
[IIIeHAYHBINA
Hrtoro 526,46
'YrotHe [OBOIIY TylIEHBIE 200 3,12 5,56 23,38 150,21
HHBIA |
MOJITHUK
Yaii ¢ caxapoM 200 0,15 0 12,98 53,27
Konaurepckoe U3ienue 30 0,84 0,99 23,19 106,7
xJ1e0 MIIEeHUYHBIN 25 1,52 0,18 9,94 45,20
Hroro 355,38
Hroro 3a 1376,33
€Hb

Crapiuit BocIuTaTelb




Menro 1 "enens 1nenn

(Pa3HoBo3pacTHas rpynna KOMGHHHPOBAHHOM HANPABIIEHHOCTH)

HaumenoBanue 6mona  (Bec [TnmeBbie BemecTsa (T) OHepreT. [No
[Tpuem 6mona LIEHHOCTH |pell
— OEnKH  PKUpPBI  [YIJIEBOJBI (1K) i
pBI
€Hb |
3aBTpak: |[Kama MaHHas 200 6,4 17,4 146,9
5,9
baton cmanoMm u 35/5/15 16,06 7 14,62 145
ICBIpOM
KO(. HAIUTOK C " 180 3,40 2,99 18,6 110,59
OJIOKOM
11 Cok 180 0,2 20,2 92
3aBTpaK
MTOIO 494,49
obe: Canar JIyKOoBBIi 50 0,55 0,43 0,41 5,65
a1 co cMeTanoi 200 8,38 3,74 35,83 190,54
['peuka pacceinmyaras 100 4,74 5,55 27,45  [171,90
IPr16a ¢co cMeTaHOM 60 12,73 7,9 5,09 142
KHCEJIE 200 0,00 0,00 23,00 92
X71€0 MIIEeHUYHBIH 25 1,52 0,18 9,94 45,20
X710 prKaHOM- 50 2,20 0,40 12,83  [76,00
MIIEHUYHBIHA :
HToro 623,29
YrnotHe (OBoOIIM TylIEeHBIE | 200 Bl ; 23,38  [150,21
HHBIN ' 5,56
MOJITHUK
Yaii ¢ caxapom 200 0,156 12,98 45
Konaurtepckoe uznenue (30 0,84 0,99 23,19 106,7
XJ1€6 MINEHUYHBIN 25 1,52 0,18 9,94 45,20
Htoro 347,11
Utoro 3a 1464,89
/IeHb

Crapimit BocniuraTess




