
Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской области 

средняя общеобразовательная школа с. Александровка муниципального района 

Ставропольский Самарской области 

 

Отчёт о работе  внутришкольного  наркопоста  ГБОУ СОШ с. Александровка  

за 2024-2025 учебный год. 

Цель работы наркопоста: первичная профилактика социально-негативных явлений в среде 

обучающихся, формирование устойчивой негативной реакции к употреблению психоактивных 

веществ, умения анализировать любую социальную ситуацию, предоставляющую возможность 

делать правильный выбор, принимая на себя ответственность за принятое решение.  

Задачи: 

-создание в подростковой среде ситуации, препятствующей злоупотреблению наркотиками, 

профилактика табакокурения, алкоголизма и наркозависимости;  

-распространение информации о причинах, формах и последствиях злоупотреблении 

наркотических средств;  

-формирование у подростков навыков здорового образа жизни и ответственного отношения к 

своему здоровью; 

-организация информационно-просветительской работы среди обучающихся и родителей; 

-ориентирование обучающихся на выбор правильного жизненного пути, на здоровый образ 

жизни.  

Работа школьного наркопоста осуществлялась в соответствии с Положением о наркопосте ГБОУ 

СОШ с.Александровка, согласно календарному плану работы на 2024-2025 учебный год. Все 

мероприятия, проводившиеся по плану работы наркопоста были направлены на реализацию и 

достижение главной цели: сохранение и укрепление здоровья обучающихся, повышение 

качества жизни.  

В состав  школьного наркопоста входят : 

1. Логвина Л.И-зам.директора по УВР. 

2. Прокопьева О.М- инспектор по охране прав детства. 

3. Мишина Т.Н- советник директора по воспитанию. 

4. Доценко А.И-учитель физической культуры. 

5. Чёрная К.С-педагог-психолог. 

В 2024-2025 учебном году работа по профилактике предупреждения наркозависимости, 

табакокурения и алкоголизма велась по направлениям:  

-профилактическая работа с обучающимися (тематические классные часы, участие в Единых 

профилактических неделях, акции, конкурсы, викторины, соревнования, флешмобы),  

-работа с родителями (родительские собрания, родительские лектории, общешкольные 

родительские собрания, раздача памяток, индивидуальная работа, консультации),  

-диагностическая работа (анкетирования, тренинги и тестирование), работа по выявлению детей 

«группы риска», индивидуальное консультирование детей и родителей, групповые занятия.  

Ежегодно в целях раннего выявления незаконного потребления наркотических средств и 

психотропных веществ в школе проводится по Единой методике Социально-психологическое 

тестирование (СПТ). В 2024-2025 учебном году в социально-психологическом тестировании 

приняло участие 100% обучающихся соответствующей возрастной категории. 

 В школе работают спортивные секции баскетбол, футбол, лыжи, творческие кружки, цифровые 

лаборатории, ЦДИ, ШСК» Олимпиец».  

Профилактическая работа.  

1. Оформление  и обновление уголков «Здоровый образ жизни!», «Цени свою жизнь», 

«Безопасный интернет».   



2. Акция «Твори добро» . 

3.Общешкольные «Дени здоровья».  

4. Флешмоб «Здоровые дети – здоровая страна», флешмоб: «Здоровье - норма жизни» (нет - 

курению, алкоголю, наркомании).   

5.Занятие с элементами тренинга « Пути разрешения конфликтных ситуаций».  

6.Занятие с элементами тренинга «Твои права и обязанности» для учащихся среднего звена.  

7. Программа ЗОЖ «Диалоги о здоровье».     

8.День отказа от курения – классные часы о вреде употребления табачной продукции.  

9.Семейный велопробег «Всей семьей – на СТАРТ!» 

Диагностическая работа. 

1.Проведение социометрических исследований по классам. 

2.Составление базы данных: 

а) по обучающимся, имеющими отклонения в поведении; 

б) по семьям неблагополучного характера. 

3.Отслеживание занятости детей во внеурочное время 

4. Посещение уроков, мероприятий, классных часов с целью наблюдения, 

изучения поведения, активности, воспитанности детей и подростков.  

Организационно – методическая работа.  

1. Обновление картотеки учащихся «группы риска».  

2. Отчеты классных руководителей на методическом объединении и заседаниях наркопоста по 

работе с детьми «социального риска». 

Работа с родителями.  

1. Беседы на классных собраниях о занятости детей во внеурочное время, о роли родителей в 

организации досуга детей. Информирование родителей (законных представителей) о телефонах 

Доверия через сайт ОУ, страницу в группе ВКонтакте, буклеты, плакаты, листовки, на 

родительских собраниях.  

2. Встречи с педагогами дополнительного образования.  

3. Индивидуальные консультации психологов, помощь родителям (законным представителям) в 

организации досуга несовершеннолетних.  

4. Посещение семей классными руководителями.  

5.Наглядно-информационный материал для родителей по профилактике ПАВ.  
Советы родителям по профилактике вредных привычек у детей 
Агрессивный ребенок 

Здоровый образ жизни 

Последствия употребления наркотиков 

Как уберечь ребенка от опасных экспериментов 

«Опасность детского алкоголизма» 

«Чем опасен ВЕЙП?» 

«Наркотики стирают тебя из жизни» 

 «Что происходит с ТВОИМ ТЕЛОМ при курении?» 

6.Родительские собрания «Возрастные особенности подростка» , помощь родителям в 

организации оздоровления детей в каникулярный период (пришкольные детские лагеря, 

оздоровительные лагеря), а также в трудоустройстве. 

7.Классные родительские собрания, привлечение родителей к участию в районных, городских, 

всероссийских родительских собраниях, вебинарах, круглых столах, конкурсах.  

8.Участие учащихся в единых профилактических неделях и днях по профилактике употребления 

ПАВ. 

№ Мероприятия 2024-2025 года. Участники  Сроки. 

                                              1.Организационно-методическая работа. 

http://aleksandr-sch.cuso-edu.ru/images/material-images/file/2022/4/sovetrod.pdf
http://aleksandr-sch.cuso-edu.ru/images/material-images/file/2022/4/agres.pdf
http://aleksandr-sch.cuso-edu.ru/images/material-images/file/2022/4/zdoroviobraz.jpg
http://aleksandr-sch.cuso-edu.ru/images/material-images/file/2022/4/buklet.jpg
http://aleksandr-sch.cuso-edu.ru/images/material-images/file/2022/4/bukletrebenok.jpg
https://www.youtube.com/watch?v=qwGiFc3VC2A
https://www.youtube.com/watch?v=f28y1d8NVyA
https://www.youtube.com/watch?v=bPfs6QCqmpg
https://www.youtube.com/watch?v=MG52aw2hoWI


1. Совместные профилактические мероприятия с 

«Центром социальной помощи семье и детям 

Ставропольского района» (согласно договору о 

сотрудничестве). 

Администрация 

ОУ, 

обучающиеся. 

В течение учебного 

года 

2. Заседание Совета по профилактике 

правонарушений несовершеннолетних   ГБОУ 

СОШ с. Александровка. 

Комплексное рассмотрение проблем учащихся, 

имеющих отклонения в поведении, с целью 

оказания своевременной психолого- 

педагогической помощи. 

Обучающиеся 

родители, 

классные 

руководители, 

представители 

ОДН. 

В течение учебного 

года. 

Раз в четверть. 

3. Размещение информационно-просветительских 

материалов на сайте школы, в группе 

«ВКонтакте», в родительских чатах. 

Ответственная за 

сайт 

В течение учебного 

года 

2.Работа с обучающимися и родителями. 

1. Выявление обучающихся, склонных к 

употреблению ПАВ и постановка их на 

внутришкольный контроль (анкетирование, 

личные беседы, тренинги, информация из ОДНО 

МВД, КДНиЗП и др.) 

Обучающиеся, 

классные 

руководители,  

В течение учебного 

года 

2. Тематические экскурсии в ГБУЗ ЦРБ,  

приглашение специалистов для проведения 

профилактических мероприятий на базе школы. 

Обучающиеся, 

специалисты 

ГБУЗ ЦРБ 

 

Октябрь 2024-  май 

2025 

3. Организация профилактических мероприятий с 

приглашением сотрудников правопорядка:  

-О  МВД России на транспорте,  

 - инспекторов Госавтоинспекции 

Обучающиеся, 

классные 

руководители , 

сотрудники 

правопорядка 

2 раза в четверть 

сентябрь 2024-май 

2025 

4. Участие в мероприятиях, направленных на 

профилактику употребления ПАВ и формирование 

навыков ЗОЖ школьного, районного, городского, 

муниципального, Всероссийского уровней   

Обучающиеся, 

 Учителя 

физической 

культуры. 

В течение учебного 

года 

5. Проведение классных часов по профилактике 

девиантного поведения несовершеннолетних:   

«Формирование навыков здорового и безопасного 

образа жизни у ребенка»; «Признаки употребления 

ПАВ подростком». 

Обучающиеся, 

классные 

руководители 

В течение учебного 

года. 

6. Совместные профилактические мероприятия с 

«Центром социальной помощи семье и детям 

Ставропольского района» (согласно договору о 

сотрудничестве). 

Обучающиеся, 

специалисты 

«Центра 

социальной 

помощи семье и 

детям 

Ставропольского 

района» 

1 раз в четверть в 

течение 2024-2025 

учебного  года 

7. Единая Неделя профилактики, безнадзорности и 

правонарушений в подростковой среде «Высокая 

ответственность» посвященная Дню солидарности 

Обучающиеся 

1- 9 классов. 

родители, 

Сентябрь   



в борьбе с терроризмом классные 

руководители. 

8. Участие ОУ в социально-психологическом 

тестировании СПТ 

Педагог 

психолог. 

Обучающиеся 7-9 

классов. 

Октябрь 2024 

 

9. Участие учащихся в профильных сменах в 

рамках проекта «Мы за здоровый образ 

жизни»» 

Обучающиеся 

1- 9 классов. 

родители, 

классные 

руководители 

Ноябрь 2024 

10. Единая Неделя профилактики школьного 

буллинга в подростковой среде «Дружить 

здорово!», посвященная Международному 

дню борьбы против буллинга. 

Обучающиеся 

1- 9 классов. 

родители, 

классные 

руководители, 

педагог- 

психолог. 

Январь 2025 

 

11. Проведение серии мероприятий, посвященных 

Всемирному Дню Здоровья (по отдельному 

плану школы)  

Обучающиеся, 

 Учителя 

физической 

культуры, 

родители. 

7 апреля 2025. 

12. Областная видеоконференция «Имею право 

знать». 

Стоп наркотики! Профилактика 

распространения наркомании и связанных с 

ней правонарушений, ознакомление родителей 

с методами профилактики вредных привычек 

у детей и формирования у детей и подростков 

потребности в здоровом образе жизни. 

Обучающиеся 

7- 9 классов. 

родители, 

классные 

руководители, 

педагог-психолог. 

 Апрель 2025 

 

13. Единая Неделя профилактики употребления 

психоактивных веществ «Независимое детство!», 

посвященная Всемирному дню борьбы с 

наркотиками и наркобизнесом» (1 марта) 

Обучающиеся 

5- 9 классов, 

родители, 

классные 

руководители 

Февраль -март 2025 

14. Профилактическая акция «Жизнь! Здоровье! 

Выбор!», посвященная к Всемирному дню борьбы 

с курением 

Обучающиеся 

1- 9 классов, 

родители, 

классные 

руководители 

Май 2025 

15. Единая Неделя от несчастных случаев и детского 

травматизма «Жизнь! Здоровье! Красота!», 

посвященная Всемирному дню Здоровья (7 апреля) 

Обучающиеся 

1- 9 классов, 

родители, 

классные 

руководители 

Апрель 2025 

16. Проведение акции « Безопасный Интернет» . Обучающиеся 

7 - 9 классов, 

родители, классные 

В течение учебного 

года 



руководители, 

учитель 

информатики. 

17. Участие в Президентских спортивных играх, 

Президентских спортивных играх. 

Обучающиеся 

7 - 9 классов, 

учителя 

физической 

культуры. 

По графику. 

18. Выступление на МО классных руководителей на 

тему: «Ответственность подростка и его законного 

представителя за нарушение ст.20.21 КоАП РФ, 

ст.6.24 КоАП РФ» 

 Классные 

руководители 

Ноябрь 2024 

19. Повышение квалификации педагогическим 

коллективом школы. 

Педагоги ОУ В течение учебного  

года 

 

Единая Неделя профилактики экстремизма в подростковой среде, посвященная 

«Всемирному дню толерантности». 

В период с 11 по 15 ноября 2024г. прошла Неделя профилактики экстремизма.  

Цель Недели: формирование и развитие у обучающихся отрицательного отношения к 

экстремистским проявлениям.  

Задачи: выяснить уровень информированности подростков об опасности экстремизма; снизить 

риск возможного возникновения экстремистских проявлений в образовательной среде; расширить 

представление подростков, что они являются частью многонационального общества, где все 

представители имеют равные права; развить у обучающихся навыки проявления силы, воли и 

принятия собственных решений; проверить уровень усвоения информации. В мероприятиях 

приняли участие все категории участников образовательного процесса. Девиз недели «За мир во 

всем мире. Нет экстремизму!».  Классные руководители подготовили содержательный материал 

для проведения мероприятий по профилактике экстремизма. Во всех классах прошли 

тематические классные часы с демонстрацией социальных роликов: «Мир без экстремизма», «Мы 

разные, но мы вместе»,  «Дружить здорово!»  По окончании Недели провели повторный опрос 

учащихся, который показал, что участники мероприятий по профилактике экстремизма повысили 

первичный уровень знаний об экстремизме и мерах безопасности в экстренных случаях, 

научились быть толерантными, понимают, что жить надо в дружбе и согласии. 

 Единая неделя профилактики ВИЧ и пропаганде нравственных и семейных ценностей 

«Здоровая семья»;  

С 25.11 по 29.12.2024г. прошла профилактическая неделя «Здоровая семья» в рамках областной 

недели профилактики ВИЧ-инфекции, приуроченной к Всемирному дню борьбы с ВИЧ/СПИД В 

неделе приняли участие   7-9 классов, родители.   Также в 8-9 классах руководители провели 

классные часы по теме «Семейные ценности», просмотрели короткометражный фильм 

«Непридуманные истории» Чтобы помнить о проблеме педагоги приняли участие во 

Всероссийском вебинаре «Деятельность образовательных организаций по профилактике и 

распространению ВИЧ-инфекции среди учащихся». 

 Единая Неделя профилактики употребления психоактивных веществ «Независимое 

детство!», посвященная Всемирному дню борьбы с наркотиками и наркобизнесом».  

С 03.03. по 07.03.2025 г. в рамках недели профилактики употребления наркотических и 

психоактивных веществ «Независимое детство» в школе с учащимися 5-9 классов были 

проведены ряд мероприятий направленных на профилактику социально – негативных явлений и 

пропаганду здорового образа жизни, приуроченной к «Всемирному дню борьбы с наркотиками и 



наркобизнесом». Мероприятия проходили в формате лекций, с просмотром рекомендованных 

видеороликов, бесед, тренингов, дискуссий, социальных опросов. Мероприятия проводились с 

целью снижение рисков возможного употребления обучающимися психоактивных веществ. С 5-6 

классами проведены единые классные часы в разных формах: просмотр видеофильмов 

«Энергетики: польза или вред?», «Нет вредным привычкам», в конце просмотра провели 

обсуждение по данной теме. В 5-7 классах классными руководителями,  педагогом- психологом 

Чёрной К.С проведен интеллектуальный турнир «Здоровый образ жизни». 

В течение недели с 11 октября по 17 октября 2024 года с учащимися 5-9 классов проводилась 

неделя «Будущее в моих руках» по профилактике употребления алкоголя среди обучающихся, 

приуроченной к Всемирному дню трезвости и борьбы с алкоголизмом. Целью данной недели 

стало снижение рисков возможного употребления обучающихся алкогольных напитков. В ходе 

данного мероприятия предполагалось выяснить исходный уровень информированности 

подростков об опасности употребления алкогольных напитков, создать условия для 

формирования у обучающихся отрицательного отношения к употреблению алкогольных 

напитков, расширить представление о возможности замещения употребления алкогольных 

напитков активной трудовой деятельностью, спортом, творчеством, подвижными играми и т.д., 

развивать обучающихся навыки проявления силы воли и принятия собственных решений. 

Во всех классах проведены онлайн родительское собрание « Родители, дети, привычки, здоровье» 

Родителям было предложено ознакомиться с памятками о многообразии никотиносодержащей 

продукции и профилактике её употребления. Данные памятки рассказывали о вреде 

альтернативных видов курения: электронных сигарет, систем нагревания табака, кальянов, о 

вреде спайсов и снюсов. 

Проведение недели «Жизнь! Здоровье! Красота актуально в настоящее время».  

В ходе проведения недели проводились разные мероприятия, направленные на развитие 

представлений о безопасности жизнедеятельности и мотивации к соблюдению безопасного 

поведения. С учащимися 1-9 классов проведены целевые инструктажи по предупреждению 

травматизма и несчастных случаев Ребята 1-4 классов приняли участие в конкурсе рисунков 

«Безопасное детство». В целях пропаганды ЗОЖ и формирования негативного отношения к 

потреблению наркотических веществ, к алкоголизму, табакокурению прошла акция «Мы за ЗОЖ» 

для 1-9 классов, в рамках которой были организованы конкурс плакатов, квест-игра, весёлые 

старты, классные часы и беседы. В старшем звене показан кинолекторий по проблемам 

наркомании. Всего приняло участие 162 обучающихся. На общешкольном родительском 

родительском собрании, где присутствовало 53 родителя, выступила фельдшер местного ФАПа  

Щербинина Т.А. с беседой «Здоровые дети – здоровье нации».  

В школьной библиотеке  под руководством библиотекаря организуются выставки периодических 

изданий по проблемам употребления ПАВ, проводятся конкурсы рисунков. В школе   успешно 

функционирует спортивный клуб «Олимпиец». Советник директора по воспитанию Мишина Т.Н 

в рамках работы объединений дополнительного образования организует занятия «Правовой 

школы» для  обучающихся, относящихся к «группе риска». 

В школе регулярно организуются мероприятия, направленные на позитивную 

наркопрофилактику, приобщение детей к здоровому образу жизни. Мероприятия данного 

направления приведены в таблице. 

По итогам работы наркопоста за 2024-2025 учебный год можно сделать следующие 

выводы: 

1. Профилактическая работа проводится с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

детей;  

2. Применяются как традиционные, так и современные подходы в профилактической работе.  



3.В процессе профилактической работы происходит формирование устойчиво-негативного 

личностного отношения к наркотическим и другим психоактивным веществам, адекватной 

самооценки, навыков общения и саморегуляции.  

Результатом всей профилактической работы к концу 2024-2025 учебного года является 

отсутствие обучающихся, состоящих на учете у нарколога. За истекший период в школе не было 

выявлено учащихся, замеченных в употреблении наркотических, алкогольных веществ. Постоянно 

ведутся консультации с родителями и классными руководителями. Работа в данном направлении 

остается приоритетной в предстоящем году, требует постоянного совершенствования форм и 

методов профилактики. 

Задачи на 2024-2025 учебный год:  

·привлекать к профилактической работе врачей специалистов для организации 

профилактической работы с учащимися и их родителями;  

· продолжить работу по созданию в подростковой среде ситуаций, препятствующей 

злоупотреблению наркотиками, алкоголем, табакокурением;  

·распространять информацию о причинах, формах и последствиях злоупотреблении 

наркотических средств;  

·продолжить работу по формированию у подростков навыков здорового образа жизни и 

ответственного отношения к своему здоровью. 

 Мероприятия 2024-2025 учебный год. 

Педагогами-психологами центра ,,Семья,, 

проведены профилактические 

программы. В 5 и 6 классах - тренинг 

"Планета права" (о правах и обязанностях 

детей). 

В 7, 8 и 9 классах- профилактическая 

программа "Скажи детскому телефону 

доверия "ДА!,  

Цель: мотивирование на поиск 

позитивного решения в трудной ситуации 

и информирование о телефоне доверия. 

Спасибо за сотрудничество!  

Занятия в лабораториях центра 

естественно-научной и 

технологической направленностей. 

 « Точка роста». 



 

Занятия творчеством в центре детских 

инициатив. 

 

Спортивный клуб  «Олимпиец» 

Спорт-альтернатива пагубным 

привычкам! 

 Велопробег.

  



Единый день профилактики, классный 

час "Мы в ответе за свою жизнь"     с 

целью пропаганды здорового образа 

жизни, профилактики наркомании, 

табакокурения, алкоголизма. Ребята 

посмотрели видеоролик о том, как  нужно 

себя вести, чтобы не дать затянуть себя в 

наркотический омут, обсуждены факты 

распространённости и опасности 

употребления сигарет, наркотиков, 

алкогольной продукции. 

 

Цикл классных часов. 

Профилактика табакокурения, 

алкоголизма и наркомании. 

В 9 классе прошла беседа, 

направленная на информационное 

просвещение по борьбе с вредными 

привычками. 

  
Акция «Молодёжь против курения»  

6-7 классы

  



Акция «Молодёжь против 

наркотиков!» в 8-9 классах была 

проведена беседа "Нет наркотикам". 

Цель: формирование у детей 

приоритетов здорового образа жизни 

и негативного отношения к 

наркотикам и другим психотропным 

веществам. Урок прошел в живой 

обстановке обсуждения. Ребята 

сами приготовили плакаты к этой 

теме. В завершении мероприятия 

посмотрели о фильм о вреде 

наркотиков. Сделали вывод, что 

наркомания - удел слабовольных 

людей, а наш выбор - это спорт и 

физическая культура и в  нашей 

школе для этого предусмотрены все 

условия! 

 

Конкурс рисунков  

« Наркотикам-нет!» 1-5 классы. 

 
В пришкольном лагере "Дружба " 

подведены итоги акции " Лето в стиле 

ГТО " и турнира " Лето с футбольным 

мячом ". 1-4 классы. 
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