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Консультация «Как рассказать детям о войне» 

   Страшные годы Великой Отечественной войны отходят все дальше и дальше. Остается 

все меньше участников и очевидцев этого события. Для современных детей война – это 

забавное компьютерное приключение, игра. Однако о войне нужно говорить серьезно, 

чтобы у детей сформировались нравственные чувства и ценности. Именно в дошкольном 

детстве, пока у детей не созданы точные представления о явлении, и нужно говорить с 

ребенком на серьезные темы, в частности на тему войны. Но необходимо помнить о том, 

что в этом возрасте важно не перегрузить ребенка сложной, эмоционально тяжелой 

информацией, связанной с понятием «война», нужно учитывать индивидуальные 

психологические особенности ребенка. 

Что можно рассказывать? 

 

Младшим дошкольникам: 

Рассказывать о войне нужно с особой осторожностью. Педагог должен мягко 

объяснить суть войны, но не акцентировать внимание на гибели и горестях. О блокаде 

Ленинграда достаточно сказать, что фашисты блокировали подъезды к городу, чтобы туда 

нельзя было доставить еду, и жители города вынуждены были голодать. Нужно показать, 

что люди защищали страну, не жалели себя, и поэтому сейчас мы можем жить в мире. 

С пяти лет дети хорошо воспринимают информацию на конкретных примерах и 

историях: 

- Можно показать дошкольникам портрет героя в военной форме, показать его боевые 

медали и ордена. Рассказать, как он жил до войны, как ушел на фронт, как воевал.  

- Написать письмо и сложить его треугольником, как это делали на фронте. 

-  Предложить детям вспомнить, кто из членов их семьи принимал участие в Великой 

Отечественной войне, рассмотреть с детьми семейные фотографии военных лет. 

- Посмотреть документальный фильм. 

- Рассказать детям как началась война: 

Что 22 июня 1941 года на нашу страну напали полчища врагов – фашистов. Фашисты 

думали, что они самые главные в мире, а все остальные люди должны им подчиняться. 

Началась страшная война, которая продолжалась четыре года. Не только российским 

солдатам и офицерам, но и всем жителям нашей Родины, взрослым и детям, было очень 

трудно во время войны. Армия с помощью народа победила врагов и прогнала их из 

России, а потом и из других стран. Война, которую назвали Великой Отечественной, 

закончилась в мае 1945 года. А в июне (летом) того же года на Красной площади (самая 

главная площадь страны) в Москве состоялся Парад Победы. Это был Великий день! 

Детям рассказывают, как мы отмечаем День Победы?  

Утром 9 мая в главных городах России, в Москве и Санкт- Петербурге, проходят 

военные парады. (Объяснить детям, кто такие ветераны? Это люди, которые сражались с 

врагами на фронте и в тылу). Ветераны Великой Отечественной войны одевают ордена и 

медали, устраивают торжественное шествие по улицам. Потом ветераны собираются 

вместе и вспоминают своих товарищей, то как они воевали, поют песни военных лет. В 

День Победы люди возлагают к военным памятникам, к вечному огню венки и цветы. 



А вечером, когда стемнеет, начинается Салют Победы! Взлетают в небо разноцветные 

огни, рассыпаются на множество сверкающих искр. Люди смотрят на эту красоту и 

радуются. Пусть никогда больше не будет войны! Пусть всегда будет мир! 

Используют: художественное слово, мультфильмы, презентации. 

Детям старшего дошкольного возраста (5-6 лет): 
 Беседы с детьми: - кто такие ветераны; 

- почему День Победы называют праздником со слезами на глазах; 

- за какие заслуги награждали военных орденами и медалями; 

- для чего нужен вечный огонь; 

- как мы должны относиться к тем людям, которые сражались за нашу Родину и отдали за 

неё жизнь. 

2) Нужно рассказать о подвигах детей на фронте и в тылу врага, о жизни в блокадном 

Ленинграде через дневники Тани Савичевой. Рассказать о войне помогут и произведения 

художественной литературы, которые написаны для старших дошкольников 

отечественными и зарубежными авторами. 

3) Можно показать детям репродукции картин на военную тематику. Это могут быть 

сцены прощания и проводов на фронт, картины о подвигах и человеческом горе, моменты 

отдыха и празднование Победы. 

4) Предложить родителям детей посмотреть телепередачу «Парад на Красной 

площади», или в своём родном городе быть очевидцем прохождения военного парада. 

5) Предложить послушать военные песни: «Прадедушка», «День Победы», «Главный 

праздник», «Катюша», «Три танкиста» 

В заключении рекомендации «Как рассказать детям о войне» можно сказать, что 

невозможно о войне рассказать за один раз. К повествованиям нужно возвращаться 

периодически. Не стоит опережать информацией интерес ребенка, необходимо отвечать 

на детские вопросы, рассказывать по мере взросления все больше и больше. Обязательно 

нужно следить за реакцией дошкольников, чтобы не травмировать их. 

И самое главное, нам не следует забывать, какой ценой досталась это победа над 

фашизмом! Поэтому нужно ценить сегодняшнее мирное и спокойное время. И быть 

благодарным нашим ветеранам войны и тыла! И так же доблестно как наши предки 

продолжать охранять и защищать от внешних врагов рубежи нашего государства. 

 


