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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

Учебный план основного общего образования государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения Самарской области средней общеобразовательной школы  

с. Александровка муниципального района Ставропольский Самарской области (далее - учебный 

план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения Самарской области средней общеобразовательной школы с. 

Александровка муниципального района Ставропольский Самарской области (далее ГБОУ СОШ 

с. Александровка), разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с 

учётом Федеральной образовательной программы основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение и   санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.2.4283-26 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21   

Нормативная основа учебного плана. 

-Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273- ФЗ (в 

действующей редакции) (в ред. от 25.04.2026) 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г. № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (с изм. и дополн.)  (в ред. от 18.06.2025). 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 г. № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» (с изм. 

и доп.) 

-−Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 08.10.2025 № 729 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования»; 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 10.11.2025 № 808 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования» 

-Распоряжение Правительства Российской Федерации от 19.11.2024 г. № 3333-р «Об 

утверждении комплексного плана мероприятий по повышению качества математического и 

естественно-научного образования на период до 2030 года»  



- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации 

и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования» (ред. от 04.03.2025)  

-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» (ред. от 24.12.2025).  

- Постановление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека от 2 июня 2026 года «Об утверждении СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодёжи» (вступает в силу с 1 сентября 2026 года) 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 26.06.2025 №495 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, и установлении предельного срока использования исключённых 

учебников и разработанных в комплекте с ними учебных пособий» (ред. от 18.12.2025 и от 

26.03.2026) 

-Письмо Минпросвещения России от 18.03.2026 г. № ОК-863/03 «О введении учебного 

предмета “Духовно-нравственная культура России»  

-Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 2 марта 2026 г. № 03-320 «Об 

изменениях в ФООП» 

Актуальные изменения в учебном плане  2026-2027 учебного года на уровне  основного общего 

образования ГБОУ СОШ с. Александровка. 

1.  В 5 классе в обязательную часть учебного плана и ООП ООО ГБОУ СОШ с. Александровка 

включён новый учебный предмет «Духовно-нравственная культура России» ( далее ДНКР).  

ДНКР вводится поэтапно в течение двух лет в 5-7 классах. Первый этап – введение ДНКР в 

2026-2027 учебном году только в 5 классе со второго полугодия в объеме 17 часов (в учебном 

плане 0,5 часа с января 2027 года). Цель изучения учебного предмета ДНКР – формирование у 

обучающихся основ традиционных российских духовно-нравственных ценностей. 

2. Поэтапное сокращение часов на изучение иностранного языка: 5 класс: 68 часов (2 часа в 

неделю),  в 6-9 классах в 2026-2027 учебном году остаётся прежний объём  102 часа,  по 3 часа в 

неделю в каждом классе. 

3. Изучение учебного предмета «Обществознание»: с 1 сентября 2026 года учебный предмет 

«Обществознание» изучается только в 9-м классе в объеме 1 часа в неделю (34 часа в год), в 

соответствии с приказом Минпросвещения России от 08.10.2025 № 729. 



4. С целью реализации Концепции по повышению качества математического и естественно-

научного образования  в 7 классе введено изучение на углубленном уровне учебного предмета  

« Биология» по 2 часа в неделю. 

5. Изучение учебного предмета «История»:  

 С 01.09.2026 г. реализуется федеральная рабочая программа по учебному предмету «История», 

утвержденная приказом Минпросвещения России от 9 октября 2024 г. № 704 с учетом Приказа 

№ 729 и Приказа № 808.  

5 класс: 68 часов (всеобщая история), 34 часа (история нашего ( Самарского ) края) .  

6 класс: 28 часов (Всеобщая история), 57 часов (история России), 17 часов (история нашего   

( Самарского) края .  

7 класс: 28 часов (всеобщая история), 57 часов (история России), 17 часов (история нашего 

Самарского ) края.  

8 класс: 34 часа (всеобщая история), 68 часов (история России).  

9 класс: 23 часа (всеобщая история), 45 часов (история России). 

8. В структуру учебного плана внесены изменения в связи с исключением понятия «предметная  

область» из ФГОС и ФОП.  

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 Федеральной 

образовательной программы для уровня основного общего образования с учетом изменений, 

внесенных Приказом Минпросвещения России от 9 октября 2024 г. № 704. Вариант № 1 

предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке 

в режиме пятидневной учебной недели 

Учебный год в ГБОУ СОШ с. Александровка начинается 01.09.2026 и заканчивается 

26.05.2027г. Для 9 класса - в соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для обучающихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Начало занятий 8.00. Продолжительность урока – 40 минут.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе – 29 

часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8классе -33 часа, в 9 классе – 33 часа. 

Количество учебных занятий на одного обучающегося (не менее 5338 и не более 5848 

академических часов). 

 Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 6 -8 классов, 3,5 

часа - для 9 класса. Домашнее задание на следующий урок рекомендуется задавать на текущем 

уроке, при наличии электронного журнала дублировать, в него задание не позднее времени 

окончания учебного дня. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки 

(например, подготовка доклада, реферат, оформление презентации, заучивание стихотворений), 

рекомендуется предоставлять достаточное количество времени. Использование электронных 



средств обучения в ходе реализации образовательной деятельности, включая выполнение 

домашних заданий, внеурочную деятельность, проводиться в соответствии с  действующими 

Санитарно-эпидемиологическими требованиями Гигиеническими нормативами.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Наполняемость обязательной части определена 

составом обязательных учебных предметов. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, включает курсы, предметы, направленные на реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся, в соответствии с их запросами. Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на 

изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании. 

 Часы части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений 

распределены следующим образом:    

1.В 5, 6 классах по 1 часу в неделю на реализацию пропедевтического курса «Введение в 

естественно-научные предметы. Физика. Химия» с целью формирования начальных 

представлений о физических и химических явлениях, ознакомления с основными законами 

природы, развития познавательного интереса у обучающихся  к естественным наукам. Введение 

в естественно-научные предметы как учебный предмет в системе основного общего 

образования играет фундаментальную роль в формировании у обучающихся системы научных 

представлений об окружающем мире, основ научного мировоззрения. 

2.На изучение учебного предмета « Биология» на углубленном уровне в 7 классе (1 час в 

неделю).    

3.По 1н/ч  на учебный предмет « Физическая культура» в 5 – 9 классах,  что позволяет 

обеспечить вариативность содержания, учесть образовательные потребности обучающихся и их 

родителей, а также направить дополнительное время на формирование жизненно важных 

навыков и укрепление здоровья школьников.  

4. С целью организации системы повторения  и ликвидации учебных дефицитов, выявленных в 

результате проведения оценочных процедур: 

- по 1н/ч выделено на  учебные курсы «Практикум по орфографии и пунктуации» в 8 классе   

-0,5 н/ч на учебный курс «Решение практико-ориентированных задач по математике» в 5 

классе. 

Так как со стороны родителей (законных представителей) обучающихся заявлений на изучение 

второго иностранного языка не поступало, в школе изучается один иностранный язык - 

английский язык. 



В ГБОУ СОШ с. Александровка языком обучения является русский язык. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная  аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с календарным 

учебным графиком. 

 Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положение 

о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости, промежуточной и 

итоговой аттестации обучающихся»  ГБОУ СОШ с. Александровка. Сроки проведения 

промежуточной аттестации в 5-9-х классах - с 20.04.2026г. по 22.05.2027 г.  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается 

итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет.   

 

№ Учебный предмет      Форма проведения промежуточной аттестации 

    5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

1 Русский язык ВПР ВПР ВПР ВПР Учёт 

текущих 

достижений 

2 Литература Учёт 

текущих 

достижений  

Учёт 

текущих 

достижений 

Учёт 

текущих 

достижений 

Учёт 

текущих 

достижений 

Учёт 

текущих 

достижений 

3 Иностранный язык (английский 

язык) 

Учёт 

текущих 

достижений 

Учёт 

текущих 

достижений 

Учёт 

текущих 

достижений 

Учёт 

текущих 

достижений 

Учёт 

текущих 

достижений 

4 Математика ВПР ВПР    

5 Алгебра   Учёт 

текущих 

достижений 

Учёт 

текущих 

достижений 

Учёт 

текущих 

достижений 

6 Геометрия   Учёт 

текущих 

достижений 

Учёт 

текущих 

достижений 

Учёт 

текущих 

достижений 

7 Вероятность и статистика   Учёт 

текущих 

достижений 

Учёт 

текущих 

достижений 

Учёт 

текущих 

достижений 

8 Информатика   Учёт 

текущих 

достижений 

Учёт 

текущих 

достижений 

Учёт 

текущих 

достижений 

9 История Учёт 

текущих 

достижений 

Учёт 

текущих 

достижений 

Учёт 

текущих 

достижений 

Учёт 

текущих 

достижений 

Учёт 

текущих 

достижений 

10 Обществознание     Учёт 

текущих 

достижений 

11 География Учёт 

текущих 

достижений 

Учёт 

текущих 

достижений 

Учёт 

текущих 

достижений 

Учёт 

текущих 

достижений 

Учёт 

текущих 

достижений 

12 Духовно-нравственная культура 

России 

Учёт 

текущих 

достижений 

    

13 Физика   Учёт Учёт Учёт 



текущих 

достижений 
текущих 

достижений 
текущих 

достижений 

14 Химия    Учёт 

текущих 

достижений 

Учёт 

текущих 

достижений 

15 Биология Учёт 

текущих 

достижений 

Учёт 

текущих 

достижений 

Учёт 

текущих 

достижений 

Учёт 

текущих 

достижений 

Учёт 

текущих 

достижений 

16 Изобразительное искусство Учёт 

текущих 

достижений 

Учёт 

текущих 

достижений 

Учёт 

текущих 

достижений 

    

17 Музыка Учёт 

текущих 

достижений 

Учёт 

текущих 

достижений 

Учёт 

текущих 

достижений 

Учёт 

текущих 

достижений 

 

18 Труд (технология) Учёт 

текущих 

достижений 

Учёт 

текущих 

достижений 

Учёт 

текущих 

достижений 

Учёт 

текущих 

достижений 

Учёт 

текущих 

достижений 

19 Физическая культура Учёт 

текущих 

достижений 

Учёт 

текущих 

достижений 

Учёт 

текущих 

достижений 

Учёт 

текущих 

достижений 

Учёт 

текущих 

достижений 

20 Основы безопасности и защиты 

Родины 

   Учёт 

текущих 

достижений 

Учёт 

текущих 

достижений 

 



Учебный план ГБОУ СОШ с. Александровка на 2026-2027 учебный год. 

Основное общее образование. 
Учебный предмет/ учебный курс/ 

классы 

Недельный учебный план основного общего образования для 5-ти дневной учебной 

недели  

Всего часов 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс   

                                                                      Обязательная часть  

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык ( английский 

язык) 

2 3 3 3 3 14 

Математика 5 5 0 0 0 10 

 Алгебра 0 0 3 3 3  9 

  Геометрия  0 0 2 2 2  6 

 Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 3 

Информатика 0 0 1 1 1 3 

История 3 3 3 3 2 14 

Обществознание 0 0 0 0 1 1 

География 1 1 2 2 2 8 

Духовно-нравственная культура 

России (ДНКР) 

0, 5     0,5 

Физика 0 0 2 2 3 7 

Химия 0 0 0 2 2 4 

Биология ( угл*.) 1 1 1 2 2 8 

Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 3 

Музыка 1 1 1 1   4 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

0 0 0 1 1 2 

Итого 26,5 28 30 31 32  147, 5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

      

Физическая культура 1 1 1 1 1 5 

«Введение в естественно-научные 

предметы. Физика. Химия». 

1 1    2 

Биология *   1   1 

«Решение практико-

ориентированных задач по 

0,5        0,5 



математике» 

«Практикум по орфографии и 

пунктуации» 

    1  1 

Итого: 2,5 2 2 2 1 9,5 

Итого: максимально допустимая 

аудиторная учебная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 

29 30 32 33 33 157 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34  

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 5338 

 

Принято:  

С учётом мнения Совета родителей ГБОУ СОШ с. Александровка  

Протокол № 1 от «26» августа 2026 г.  

С учётом мнения Совета обучающихся ГБОУ СОШ с. Александровка  

Протокол № 1 от «26» августа 2026 г 
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